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Résultats – La justification, l’adoption et la régénération 

Dans les articles précédents sur le salut, nous avons examiné quatre concepts qui illustrent comment le plan de rédemption 
de Dieu fonctionne - comment Il nous réconcilie avec Dieu et nous sauve de la punition pour nos péchés. L'amour de Dieu 
pour nous est la motivation derrière Son plan pour le salut, et cet amour s'est manifesté dans la mort de Son Fils, Jésus, 
comme une propitiation pour nos péchés. La mort sacrificielle de Jésus a entraîné un changement dans la relation entre 
Dieu et nous. Le prix que Jésus a payé pour notre salut était le prix suprême ; le sacrifice était incommensurable. Notre 
rédemption est due à l'amour illimité de Dieu - le Père, le Fils et le Saint-Esprit. 

Trois résultats significatifs de la mort et de la résurrection de Jésus sont la justification, l'adoption et la régénération. Ces 
résultats apportent un changement massif dans la vie de ceux qui se réconcilient avec Dieu par Jésus. La justification se 
réfère à notre statut « légal » devant Dieu, l'adoption parle de notre relation familiale personnelle avec Lui, et la 
régénération à un changement dans notre nature spirituelle. 

 

La justification 

Par la mort sacrificielle de Jésus sur la croix, Dieu pardonne nos péchés. Ils ont été imputés à Christ, c'est-à-dire qu'ils sont 
devenus les siens et ne sont plus les nôtres. En même temps, la vertu de Jésus a été imputée à ceux qui Le reçoivent et 
acceptent Son don du salut, de sorte que Dieu ne nous voit plus comme des pécheurs dignes de châtiment, mais plutôt 
comme des justes à Ses yeux. Notre culpabilité et notre condamnation « selon la loi » sont supprimées, et la séparation 
entre Dieu et nous n'existe plus. 

Le mot justification utilisé dans le Nouveau Testament est le mot grec dikaioo. Une de ses définitions est de déclarer ou de 
déclarer quelqu'un juste. Notre justification signifie que Dieu nous déclare justes, ou ne nous déclare plus coupables et 
condamnés. Cela ne signifie pas que nous qui avons reçu Son don du salut sommes maintenant sans péché, car nous 
sommes tous encore pécheurs, mais cela signifie que « légalement » nous sommes considérés par Dieu comme étant justes. 
Comme nos péchés ont été imputés à Jésus, et sont donc considérés comme les Siens, ainsi Sa vertu nous est imputée, et Sa 
vertu est considérée par Dieu comme la nôtre. 

Tout ceci est l'œuvre de Dieu, pas la nôtre. Il n'y a rien que nous puissions faire ou accomplir pour mériter ce pardon et 
cette justice. C'est un don de Dieu. Dans Son amour, Il a fait en sorte que nous soyons justes à Ses yeux, non par nos œuvres 
ou nos bonnes actions, mais par Sa grâce, Sa miséricorde et Son amour. C'est un don d'amour, coûteux du côté de Dieu, 
gratuit du nôtre. 

Eph 2:8  Car c'est par la grâce que vous êtes sauvés, par le moyen de la foi. Et cela ne vient pas de vous, c'est le don de Dieu.  
Eph 2:9  Ce n'est point par les oeuvres, afin que personne ne se glorifie.  [1]. 



 

Les Écritures indiquent clairement que les gens ne sont pas sauvés en étant bons ou en faisant de bonnes œuvres ou en 
observant les lois de Moïse - ou par ce que nous faisons par nous-mêmes. Le salut, qui aboutit à la justification, dépend 
uniquement de Dieu et de Son plan. La seule chose que nous ayons à faire c’est de croire que Dieu nous l’offre par 
l’intermédiaire de Jésus, et de l'accepter par la foi. 

Rom 10:9  Si tu confesses de ta bouche le Seigneur Jésus, et si tu crois dans ton coeur que Dieu l'a ressuscité des morts, tu 
seras sauvé. Car c'est en croyant du cœur qu'on parvient à la justice, et c'est en confessant de la bouche qu'on parvient au 
salut, [2]. 
Gal 2:16  Néanmoins, sachant que ce n'est pas par les œuvres de la loi que l'homme est justifié, mais par la foi en Jésus 
Christ, nous aussi nous avons cru en Jésus Christ, afin d'être justifiés par la foi en Christ et non par les œuvres de la loi, parce 
que nulle chair ne sera justifiée par les œuvres de la loi.  [3]. 

 

Une belle caractéristique de la justification est que, en tant que chrétiens, nous n'avons plus besoin de ressentir de l'anxiété 
concernant notre position face à Dieu. Bien que nous péchions encore, notre statut d’avoir la vertu de Christ ne change pas. 
Nous n'avons plus besoin de nous demander si nous en avons fait assez ou si nous sommes suffisamment proches de Dieu 
pour mériter le salut. Dieu a tout fait, et par la mort et la résurrection de Jésus, nous sommes et serons toujours considérés 
comme justes devant Dieu. 

Quand nous péchons, nous devons nous repentir et demander à Dieu de nous pardonner, ainsi que nous efforcer 
activement de devenir plus forts pour résister à la tentation. Cependant, le point clé de la justification est que si nous 
sommes en Christ, nos péchés sont pardonnés, et par Jésus, nous sommes déclarés justes aux yeux de Dieu. Cela ne veut 
pas dire qu'il n'y aura pas de conséquences pour le péché. Les Écritures enseignent que Dieu discipline Ses enfants et que le 
péché peut entraîner la discipline de Dieu dans nos vies. Le péché non repenti peut perturber notre relation avec Dieu et 
nous faire perdre nos bénédictions. La Bible enseigne aussi que nous nous présenterons devant le tribunal de Christ dans 
l'au-delà. Cependant, le péché ne nous fait pas perdre le salut ni la justification, et « Si nous confessons nos péchés, il est 
fidèle et juste pour nous les pardonner, et pour nous purifier de toute iniquité. » (1 Jean 1:9). 

 

L'amour et le sacrifice de Dieu, par la mort de Jésus sur la croix, ont conduit à notre justification devant Dieu. Elle a enlevé 
notre séparation et nous a réconciliés avec Lui. Quel don précieux et inestimable a été offert par le Dieu d'amour à 
l'humanité ! 

Rom 5:1  Étant donc justifiés par la foi, nous avons la paix avec Dieu par notre Seigneur Jésus Christ  [4]. 

 

L’adoption 

En plus du changement « légal » que nous expérimentons dans la justification, par lequel nous sommes considérés par Dieu 
comme justes à cause du sacrifice de Jésus, nous expérimentons un autre changement significatif dans notre position et 
notre relation avec Dieu par le salut. Le péché ne nous séparant plus de Dieu, notre relation avec Dieu change à mesure que 
nous faisons partie de la famille de Dieu - nous devenons Ses enfants. 

Jean 1:12  Mais à tous ceux qui l'ont reçue, à ceux qui croient en son nom, elle (la lumière) a donné le pouvoir de devenir 
enfants de Dieu  [5]. 

 

Ce changement de relation, cette entrée dans la famille de Dieu comme Ses enfants, s'appelle l'adoption. Nous ne sommes 
pas les fils et les filles de Dieu dans le même sens que Jésus, qui est le Fils unique, mais nous sommes adoptés dans Sa 
famille. Dans un sens, ce changement est légal, car en tant qu'enfants de Dieu, nous devenons héritiers de Dieu avec tous 



les droits des héritiers. Mais plus que cela, nous avons maintenant une relation basée sur le fait d'être membres de la 
famille de Dieu. Dieu est notre Père. 

Gal 4:4-7  Lorsque les temps ont été accomplis, Dieu a envoyé son Fils, né d'une femme, né sous la loi, afin qu'il rachetât ceux 
qui étaient sous la loi, afin que nous reçussions l'adoption. Et parce que vous êtes fils, Dieu a envoyé dans nos coeurs l'Esprit 
de son Fils, lequel crie : Abba! Père!  Ainsi tu n'es plus esclave, mais fils; et si tu es fils, tu es aussi héritier par la grâce de 
Dieu.  [6]. 
 

Rom 8:14-17  Tous ceux qui sont conduits par l'Esprit de Dieu sont fils de Dieu. Et vous n'avez point reçu un esprit de 
servitude, pour être encore dans la crainte; mais vous avez reçu un Esprit d'adoption, par lequel nous crions: Abba! 
Père! L'Esprit lui-même rend témoignage à notre esprit que nous sommes enfants de Dieu. Or, si nous sommes enfants, nous 
sommes aussi héritiers: héritiers de Dieu, et cohéritiers de Christ, si toutefois nous souffrons avec lui, afin d'être glorifiés avec 
lui.  [7]. 
Gal 3:26  Car vous êtes tous fils de Dieu par la foi en Jésus Christ;  [8]. 

 

Alors que Dieu était considéré comme Père dans l'Ancien Testament, l'accent était plutôt mis sur la sainteté de Dieu, et 
cette sainteté définissait largement la relation entre les humains et Dieu. L'image générale de Dieu est qu'Il est puissant, 
saint, pur et séparé, et que les humains pécheurs doivent être humbles devant Lui, Lui obéir et Le vénérer. 

En parlant de la relation de l'Ancien Testament avec Dieu, J. I. Packer a écrit : 

« La religion, c'était « la crainte du Seigneur », une façon de reconnaître sa propre petitesse, de confesser ses fautes et de 
s'abaisser en présence de Dieu, de s'abriter heureusement sous Sa promesse de miséricorde, et de prendre soin par-dessus 
tout d'éviter les péchés présomptueux. Il a été souligné à maintes reprises que nous devons garder notre place, et notre 
distance, en présence d'un Dieu saint. Cet accent a éclipsé tout le reste. »[9] 

 

La rédemption par Jésus a changé cette relation en une relation beaucoup plus personnelle. Nous pouvons maintenant nous 
relier à Dieu comme un enfant se relie à son père aimant. C'est une relation beaucoup plus intime que celle qui existait dans 
l'Ancien Testament. Cette proximité de Dieu en tant que Père, et Son amour pour nous, se voit dans les choses que Jésus a 
dites à propos de Son Père : 

Mat 6:26  Regardez les oiseaux du ciel: ils ne sèment ni ne moissonnent, et ils n'amassent rien dans des greniers; et votre 
Père céleste les nourrit. Ne valez-vous pas beaucoup plus qu'eux?  [10] ? 

Mat 7:11  Si donc, méchants comme vous l'êtes, vous savez donner de bonnes choses à vos enfants, à combien plus forte 
raison votre Père qui est dans les cieux donnera-t-il de bonnes choses à ceux qui les lui demandent.  [11] ! 

Luc 12:30,31  Car toutes ces choses, ce sont les païens du monde qui les recherchent. Votre Père sait que vous en avez 
besoin.  Cherchez plutôt le royaume de Dieu; et toutes ces choses vous seront données par-dessus.  [12]. 
Jean 10:29  Mon Père, qui me les a données, est plus grand que tous; et personne ne peut les ravir de la main de mon 
Père.  [13]. 

Jean 12:26  Si quelqu'un me sert, le Père l'honorera.  [14]. 

Jean 14:21  Celui qui a mes commandements et qui les garde, c'est celui qui m'aime; et celui qui m'aime sera aimé de mon 
Père, je l'aimerai, et je me ferai connaître à lui.  [15]. 

Jean 16:23  Ce que vous demanderez au Père, il vous le donnera en mon nom.  [16]. 

Jean 16:27  car le Père lui-même vous aime, parce que vous m'avez aimé, et que vous avez cru que je suis sorti de Dieu.  [17]. 

 



Nous voyons l'amour profond de Dieu dans notre adoption. Il n'avait pas besoin de nous inviter dans Sa famille, Il n'avait pas 
besoin de nous adopter, mais Il l'a fait. L'adoption est un acte d'amour de la part d'une personne qui n'est pas obligée de 
prendre soin d'un enfant et de l'aimer - c'est par choix. Dieu ne nous adopte pas parce que nous sommes grands ou 
merveilleux, ni parce que nous faisons de bonnes choses pour Lui. Il nous adopte parce qu'Il nous aime - Il aime l'humanité. 
Il a rendu possible - à grands frais de Sa part - pour les pécheurs, séparés de Lui, d'être rachetés, d'être pardonnés, et 
d'entrer dans Sa famille. C'est l'amour, la miséricorde et la bonté de notre Dieu, qui est amour. 

1Jn 3:1  Voyez quel amour le Père nous a témoigné, pour que nous soyons appelés enfants de Dieu! Et nous le sommes. Si le 
monde ne nous connaît pas, c'est qu'il ne l'a pas connu.  [18]. 

 

J. I. Packer exprime ainsi l'amour de Dieu dans l'adoption : 

L'adoption est une idée familiale, conçue en termes d'amour et de vision de Dieu comme Père. Dans l'adoption, Dieu nous 
accueille dans Sa famille et Sa communauté - Il nous établit comme Ses enfants et Son héritier. La proximité, l'affection et la 
générosité sont au cœur de la relation. Être en bons termes avec Dieu le Juge est une grande chose, mais être aimé et choyé 
par Dieu le Père est une plus grande chose [19]. 

 

Comme Ses enfants, Ses héritiers, nous pouvons être sûrs de notre héritage de vie éternelle. L'Écriture dit que nous 
sommes héritiers de Dieu et héritiers du Christ.[20] L'adoption nous fait entrer dans la famille de Dieu et nous donne des 
droits comme héritiers. Cela signifie que les bénédictions du salut dans cette vie et dans la vie à venir sont les nôtres. 
L'apôtre Paul fait référence aux bénédictions reçues après les souffrances de cette vie. 

Rom 8:17,18  Or, si nous sommes enfants, nous sommes aussi héritiers: héritiers de Dieu, et cohéritiers de Christ, si toutefois 
nous souffrons avec lui, afin d'être glorifiés avec lui.  J'estime que les souffrances du temps présent ne sauraient être 
comparées à la gloire à venir qui sera révélée pour nous.  [21]. 
 

La régénération 

Un autre résultat de la mort et de la résurrection de Jésus dans la vie des croyants est un changement spirituel auquel on se 
réfère de la manière suivante : naître de nouveau, renaître, régénérer, naître de l'Esprit, et devenir une nouvelle création 
[26]. 

Tous ces concepts font généralement référence à un changement spirituel qui se produit dans le cœur de celui qui est 
racheté par Christ. Alors que la justification apporte un changement dans notre statut « légal » auprès de Dieu, la 
régénération, ou la nouvelle naissance, apporte un changement dans notre nature spirituelle. L'Esprit Saint transforme la 
nature pécheresse de la personne rachetée d'une manière qui la renouvelle et apporte un changement spirituel en elle. 
Cette nouvelle naissance fait table rase, c’est la nouvelle fondation sur laquelle le nouveau chrétien commence sa vie 
spirituelle et, à partir de là, peut grandir en elle. 

Naître de nouveau, ou naitre de l’Esprit, est un élément clé du salut. Jésus dit à Nicodème que sans elle, on ne peut pas voir 
ou entrer dans le royaume de Dieu. 

Jésus lui répondit : « Jean 3:3-8  En vérité, en vérité, je te le dis, si un homme ne naît de nouveau, il ne peut voir le royaume 
de Dieu. Nicodème lui dit: Comment un homme peut-il naître quand il est vieux? Peut-il rentrer dans le sein de sa mère et 
naître?  Jésus répondit: En vérité, en vérité, je te le dis, si un homme ne naît d'eau et d'Esprit, il ne peut entrer dans le 
royaume de Dieu. Ce qui est né de la chair est chair, et ce qui est né de l'Esprit est Esprit. Ne t'étonne pas que je t'aie dit: Il 
faut que vous naissiez de nouveau. Le vent souffle où il veut, et tu en entends le bruit; mais tu ne sais d'où il vient, ni où il va. 
Il en est ainsi de tout homme qui est né de l'Esprit.»[27]. 
 



Cette renaissance est le résultat de la croyance et de l'acceptation du sacrifice expiatoire de Jésus pour nous. Quand 
quelqu'un croit et accepte le plan de Dieu pour le salut, quand il reconnaît que Jésus est son Sauveur, il renaît. La personne 
peut ou non ressentir le changement, mais le changement s'est produit. Ils sont nés de Dieu parce qu'ils ont cru en Lui. 

1Jn 5:1  Quiconque croit que Jésus est le Christ, est né de Dieu, et quiconque aime celui qui l'a engendré aime aussi celui qui 
est né de lui.  [28]. 

Jean 1:12,13  Mais à tous ceux qui l'ont reçue, à ceux qui croient en son nom, elle a donné le pouvoir de devenir enfants de 
Dieu, lesquels sont nés, non du sang, ni de la volonté de la chair, ni de la volonté de l'homme, mais de Dieu.  [29]. 
 

Tout au long de l'histoire de l'Église, il y a eu des divergences concernant le moment où la nouvelle naissance ou la 
régénération se produit. Pour certains, cela se produit sous une forme ou une autre lors du baptême d'un bébé. D'autres 
considèrent qu'il se produit juste avant le salut proprement dit, dans le sens que la personne renaît d'abord et est alors 
capable de prendre la décision de croire et de recevoir Jésus. D'autres croient que la renaissance se produit quand vous 
acceptez Jésus comme votre Sauveur. Cette dernière, la renaissance après l'acceptation de Jésus, est l'interprétation la plus 
largement reconnue. 

Devenir une nouvelle création ne signifie pas que la nature originelle créée de l'individu n'existe plus et est remplacée, mais 
plutôt que sa nature pécheresse est changée ou recréée. [30] C'est un renouvellement spirituel ou moral de la nature de 
l'individu racheté. C'est un nouveau moi qui est en alignement avec la ressemblance de Dieu. 

2Co 5:17,18  Si quelqu'un est en Christ, il est une nouvelle créature. Les choses anciennes sont passées; voici, toutes choses 
sont devenues nouvelles. Et tout cela vient de Dieu, qui nous a réconciliés avec lui par Christ, et qui nous a donné le ministère 
de la réconciliation.  [31]. 
Eph 4:22-24  eu égard à votre vie passée, du vieil homme qui se corrompt par les convoitises trompeuses, à être renouvelés 
dans l'esprit de votre intelligence, et à revêtir l'homme nouveau, créé selon Dieu dans une justice et une sainteté que produit 
la vérité.  [32]. 
Eph 2:10  Car nous sommes son ouvrage, ayant été créés en Jésus Christ pour de bonnes œuvres, que Dieu a préparées 
d'avance, afin que nous les pratiquions.  [33]. 

 

La renaissance spirituelle d'un chrétien est également perçue comme étant ramenée à la vie de la mort spirituelle par la foi 
en Jésus ressuscité. 

Eph 2:4-6  Mais Dieu, qui est riche en miséricorde, à cause du grand amour dont il nous a aimés,  nous qui étions morts par 
nos offenses, nous a rendus à la vie avec Christ (c'est par grâce que vous êtes sauvés); il nous a ressuscités ensemble, et nous 
a fait asseoir ensemble dans les lieux célestes, en Jésus Christ [34]. 
Col 2:13,14  Vous qui étiez morts par vos offenses et par l'incirconcision de votre chair, il vous a rendus à la vie avec lui, en 
nous faisant grâce pour toutes nos offenses; il a effacé l'acte dont les ordonnances nous condamnaient et qui subsistait 
contre nous, et il l'a détruit en le clouant à la croix;  [35]. 
 

La régénération est généralement désignée dans la Bible comme une œuvre du Saint-Esprit, car Jésus a parlé de naître de 
l’Esprit. L'apôtre Paul a aussi fait référence à l'œuvre du Saint-Esprit. 

Jn 3:8  Il en est ainsi de tout homme qui est né de l'Esprit.  [36]. 

Tit 3:4-6  Mais, lorsque la bonté de Dieu notre Sauveur et son amour pour les hommes ont été manifestés, il nous a sauvés, 
non à cause des oeuvres de justice que nous aurions faites, mais selon sa miséricorde, par le baptême de la régénération et 
le renouvellement du Saint Esprit, qu'il a répandu sur nous avec abondance par Jésus Christ notre Sauveur...[37]. 
 

Il y a d'autres versets qui parlent aussi du rôle du Père dans la nouvelle naissance. 



1Pierre 1:3  Béni soit Dieu, le Père de notre Seigneur Jésus Christ, qui, selon sa grande miséricorde, nous a régénérés, pour 
une espérance vivante, par la résurrection de Jésus Christ d'entre les morts, ...[38]. 

Jacques 1:17  toute grâce excellente et tout don parfait descendent d'en haut, du Père des lumières, chez lequel il n'y a ni 
changement ni ombre de variation.  [39]. 

 

Dieu le Père et Dieu le Saint-Esprit ont tous deux un rôle à jouer dans la nouvelle naissance et la régénération, qui ont été 
préfigurées dans l'Ancien Testament. 

Eze 36:26,27  Je vous donnerai un coeur nouveau, et je mettrai en vous un esprit nouveau; j'ôterai de votre corps le coeur de 
pierre, et je vous donnerai un coeur de chair. Je mettrai mon esprit en vous, et je ferai en sorte que vous suiviez mes 
ordonnances, et que vous observiez et pratiquiez mes lois. [40] 
 

En recevant Jésus comme notre Sauveur, nous recevons une nouvelle vie, une renaissance, une régénération ainsi que la vie 
éternelle. 

Le plan d’amour de Dieu pour le salut nous a justifiés afin que nous soyons vus par Lui comme justes. Nous sommes 
devenus Ses enfants par adoption. Nous sommes membres de Sa famille et ne sommes plus séparés de Lui. Nous sommes 
héritiers du salut éternel et des autres promesses de Dieu. Nous devenons aussi une nouvelle création, car nous sommes 
nés de nouveau. Ces dons précieux sont les fruits de l'amour coûteux de Dieu, de Jésus qui donna Sa vie pour nous. Nous 
avons été réconciliés avec Dieu, et rien ne changera cela. 

Rom 8:38,39  Car j'ai l'assurance que ni la mort ni la vie, ni les anges ni les dominations, ni les choses présentes ni les choses 
à venir, ni les puissances, ni la hauteur, ni la profondeur, ni aucune autre créature ne pourra nous séparer de l'amour de Dieu 
manifesté en Jésus Christ notre Seigneur.  [41]. 
 

Puissions-nous vraiment comprendre et apprécier l'amour profond que Dieu a pour l'humanité à travers tout ce qu'Il a fait 
pour nous. Puissions-nous aussi être toujours conscients et soucieux des gens autour de nous qui ne savent pas ou ne 
comprennent pas qu'ils peuvent devenir justifiés et adoptés par Dieu, qu'ils peuvent devenir Ses enfants. Et puissions-nous 
avoir l'amour et la conviction de partager cette bonne nouvelle avec eux, de les inviter à devenir les enfants de Dieu. 
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